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НОВАЯ ВЕРСИЯ

ДЕНЬ ФИЗКУЛЬТУРНИКА

С 1939 года каждую вторую субботу августа в нашей
стране отмечается День физкультурника. Традиционно
участие в празднике принимают ветераны спорта, кото&
рые служат примером для подрастающего поколения,
действующие спортсмены, работники спортивной от&
расли и все те, для кого физическая культура является
неотъемлемой частью повседневной жизни.

День физкультурника – праздник, который объединя&
ет миллионы сограждан под знаменами спорта и физи&
ческой культуры, приобщая их к здоровому образу жиз&
ни, позитивному настроению, активной, энергичной жиз&
ненной позиции.

В Омской области систематически занимаются физи&
ческой культурой и спортом более 500 000 человек и эта
цифра ежегодно растет. Все эти люди могут смело счи&
тать День физкультурника своим профессиональным
праздником.

13 августа в России –
День
физкультурника.
В этот праздничный
день все люди,
причастные
к здоровому образу
жизни, принимают
участие
в соревнованиях.
Большую программу
на День
физкультурника
подготовил
Омский городской
общественный фонд
поддержки
и развития омского
спорта. Это турниры
и встречи с
известными омскими
спортсменами,
ветеранами спорта.
Соревнования
прошли также среди
воспитанников
адаптивных школ
и детских домов,
людей
с ограниченными
физическими
возможностями

Наверное, это уже тради&
ционно День физкультурни&
ка начинать с утренней за&
рядки. Так было и нынче. А
танцевально&оздорови&
тельный центр «Успех», ру&
ководителем которого явля&
ется мастер спорта по лег&
кой атлетике Оксана Таран,
организовал на Зеленом ос&
трове утреннюю разминку.
На нее вышли тренеры, ру&
ководители спортивных, оз&
доровительных и танце&
вальных направлений для
взрослых и детей, ребята из
яхт&клуба. Да и простые
прохожие с удовольствием
присоединились. А потом

организовали мини&тур
квест , используя спортсоо&
ружения парка, и был краси&
вый финиш на яхте «Гала&
тея», которую любезно пре&
доставил Евгений Забро&
дин. И, конечно, фото на па&
мять на фоне олимпийских
колец!

* * *
– Совсем недавно мы про&

водили в ДЮСШ&15 финаль&
ный этап Спартакиады сре&
ди партнеров городского
фонда поддержки спорта,
посвященный 300&летию
Омска, – говорит главный
редактор «Спортивной га�

зеты. Новая версия» Олег
РАЙТОВИЧ. – И тогда же все
участники турнира проголо&
совали за то, чтобы и в День
физкультурника организо&
вать такие же интересные
соревнования по шахматам.

– Нам очень понравилась
такая любовь к шахматам со
стороны омской спортивной
газеты и ее учредителя –
фонда спорта, – говорит ве�
теран омских шахмат 77�
летний Николай Андрее�
вич КИСЕЛЕВ. – Просто
здорово, что у нас есть такие
инициативные люди, как
Олег Райтович и Сергей
Болдырев. Они вместе с ме&
ценатами спорта подгото&
вили такие отличные призы.
Спасибо за все, теперь
ждем новых, таких же класс&
ных состязаний!

А борьба за шахматными
столиками развернулась
очень серьезная. После че&
тырех туров вперед вырвал&
ся Сергей Поваренков – 3,5
очка. Но вплотную шли мас&
титые Александр Авдеев и
Владимир Земеров. Хорошо
смотрелись и молодые Се&
мен Медведев и Андрей Гав&
рилов. Но особенно стоит
отметить 10&летнюю Жан&

ВСЕ – НА СТАДИОНЫ!


