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НОВАЯ ВЕРСИЯ

ГОСТЬ НОМЕРА

– В Омске ежедневно
проходят соревнования,
как�никак у нас зарегист�
рировано более 80 феде�
раций. Понятно, что эти
состязания носят разный
уровень подготовленнос�
ти участников, да и мас�
совость сильно отличает�
ся. Какие соревнования
вам наиболее запомни�
лись, если вспоминать
2015 год?

– Я бы не стала сильно
разделять соревнования.
Наверное, каждому участни�
ку интересен тот или иной
турнир, раз он вышел на
старт. Лично мне всегда за�
поминаются массовые со�
ревнования. С удовольстви�
ем прихожу на очень попу�
лярную «Лыжню России». Ну
а наши марафоны – когда
бегут тысячи земляков раз�
ного возраста – они вообще
в рекламе не нуждаются.

И еще бы отметила те со�
стязания, где бывают леген�
дарные спортсмены. Как
приятно получать награду из
рук знаменитой Ирины Род�
ниной или не менее извест�
ных омичей Галимы Шугуро�
вой, Алексея Тищенко, Алек�
сандра Пушницы...

Галина Горст:

«Всегда радуюсь
победам наших
земляков!»
Работа председателя городского Совета, кажется,
всегда на виду и ее не критикует разве что
ленивый. Но, наверное, далеко не все читатели
знают, какую работу на благо омского спорта
проводит городской Совет, а его председатель
Галина Горст входит в попечительский совет
городского фонда поддержки спорта, которому
ни много ни мало уже восемь лет исполнилось

– А вы являетесь бо�
лельщиком и каких ко�
манд?

– Кто�то мне возразит:
«Иртыш» сегодня не тот. Да,
соглашусь много вопросов
по команде. Но ведь у нас
растут и звездочки футболь�
ные, ребята побеждают в
юношеских чемпионатах
России. Как руководитель
горсовета, когда обсуждает�
ся вопрос о поддержке на�
шей футбольной дружины,
встаю на сторону спортсме�
нов. Да мы горячо обсужда�
ем строки бюджетного фи�
нансирования, но поддер�
живать профессиональный
спорт всегда надо!

Как болельщика меня все�
гда вот что радует и огорча�
ет: победы однозначно при�
ятны, но можно и достойно
проиграть сильному клубу. А
вот проигрыши слабым
трудно понять – значит, не
настроились на матч наши
мастера. Вот, к примеру,
«Авангард». Это наш бренд,
сколько у него болельщи�
ков. Обидно порой видеть
блеклые матчи наших хок�
кейных звезд. И, конечно же,
радует сильная слаженная
игра, даже если она не все�

гда завершается победой!
– Можете ли назвать

любимые виды спорта
депутатов и работников
городского Совета.

– Всячески поддерживаю
стремление наших сотруд�
ников, депутатов к занятиям
физической культурой. И
сегодня когда проходят му�
ниципальные соревнова�
ния, мы всегда командой
выходим на старт. Да и са�
мостоятельно многие депу�
таты ходят на тренировки по
футболу или хоккею. Наших
работников можно увидеть в
спортзалах. Да и дворовый
спорт наши депутаты под�
держивают. То, что построи�
ли и ввели каток имени Ири�
ны Родниной на улице Ва�
лентины Бархатовой, – это в
том числе итоги работы де�
путатов совместно с адми�
нистрацией города.

– Вы, несмотря на боль�
шую рабочую занятость,

тоже уделяете время за�
нятиям физкультурой.

– А иначе нельзя, надо
поддерживать форму (сме�
ется). Зимой минимум два
раз в неделю всегда с удо�
вольствием беру лыжи – и на
дистанцию. Как это пре�
красно: легкий морозец, та�
кие ощущения получаю, от�
личный заряд бодрости!
Летние виды скорее под�
держиваю, чем занимаюсь.
Правда у меня, как у боль�
шинства омичей, есть хобби
– дачный участок, а там, со�
гласитесь, тоже достаточно
физических сил надо прила�
гать, это тоже отличная за�
рядка!

– В детстве вы любили
заниматься какими�либо
видами спорта?

– Мое детство пришлось
на глубокое советское вре�
мя. Как и все мальчишки и
девчонки, любила взять в
руки скакалку или побегать


